Orhalom kozség fiigsetlen lapja

A htisvét a keresztény ember szdmdra a legnagyobb
iinnep, hiszen azzal, hogy Krisztus meghalt az
emberekért, az emberiség binbocsdnatot és
iidvosséget nyert. A Husvét az emberi [élek
megljuldsinak és a természet ujjdsziiletésének
onyérd tinnepe. A napot, az életet kdszonti min-

%f:t és mindenki, a téli dermedtség utdn tij remény
koltozik a szivekbe, szerelmek szdvddnek, és a pici
barkdk nyomdn felfakadnak a tavaszi forrdsvizek.
A Hiisvét ma mdr szinte sehol sem jelenti azi,
mint régen. A népi kultira emlékei lassan kikop-
nak mindennapjainkbél. Sokan inkdbb hasz-
ndljak arra a néhdny naf sziinetet, hogy elutaz-
zanak valahovd pihenni, kikapcsolodni, minthogy
a szdmukra egyre terhesebb locsolkodds jatékban
részt vegyenek, Pedig ki ne emlékezne ifjiisdga
hisvéti reggeleire, amikor iinnepi ruhdban és
dobogé szivvel indult el a kolnivizes iiveget szoron-
gaté gyermek, és felndtr, hogy koszontse és meglo-
csolja azokat, akilket szeret.

Mit is jelent a hiisvér a katolikus keresztény egy-
hiznak és a hivé embernek? Nagypéntek, Jézus
kereszthaldldnak napja - gydsziinnep. "Vildg vild-
ga, virdgnak virdga. Keserden kinzatul, Vas
szegekkel veretiil." A templomokban az oltdrokat
letakarjdk, a harangok hallgatnak. Nagyszombat a
feltamadds jegyében zajlik. Az esti kormeneiek, a
templomokban az dj tiz gydjtdsa, mely Jézus és
eg?ben a remény jelképe, azt adja hiriil, hogy Jézus
feltamadt, a megvdltas kozel van.

A feltémadds napja hitsvétvasdrnap, Sok orszdg-
ban szokds e napon a rgtsufefketréf egy magas hegy
tetején vdrni. Ehhez tébb hiedelem kapcsolédik -
egyik szerint a felkel6 nap Krisztus feltdmaddsd-
nak bizonyitéka, a mdsik szerint, aki jol figyel,
megldthatja benne a Krisztust jelképezd bardnyt a
zdszldval.

Haszndaljdk ki az iinnepi alkalom dltal kindlt szép
tavaszi napokat a csalddi és rokoni szdlak, kap-
csolatok erdsitésére, megujitdsdra.
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Jézus szive
A Vildgmindenségbe
Dobogja szét
A Szeretet hitét

Hallgassatok emberek
Melegség jarja dt a szivetek
Bizzatok és reméljetek

- A hit folyoként dradjon bennetek

S hogy tiszta legven
A lelketek
Imaddkozzatok sokat
Vezessetek jo titra mdsokat
Es ne feledjétek a tanitasokat!

Erezzétek az Ujszovetség
Szent erejét
Az élet szeretetét
Mindeniitt
A hit langja lobogjon
S benne Jézus Urunk
Szive dobogjon.

Laszlo Péter




KOZSEGI HIREK

2009. I. negyedévében két alkalommal
illésezett a képviselotestiilet.

Februir 4-én zart ilés keretében tar-
gyalta a szocidlis és egyéb tdmogatasi
kérelmeket. A 2. napirendben megal-
lapitotta a 2009. évi étkezési normat és
téritési dijakat (1/2009./11.04./ ren-
delet). Ezt kovetGen kerlilt sor a 2009,
évi koltségvetés meghatirozdsira és
elfogadasara, melynek bevételi és
kiadasi fGOsszege 328.600 eFt
(2/2009./11.04./ rendelet).

A 4. napirend keretében a képvisels-
testillet meghatarozta 2009. I félévi
lilés- €s munkatervét.
Marcius 23-an a képviselGtestiilet
egyittes rendkiviili testtleti (lés
keretében - Csitar Kozség Onkor-
manyzatdval és Iliny Kozség Onkor-
ményzataval - targyalt és dontott a
Balassagyarmati Kistérség Tobbeélt
Tarsulédsa 4ltal fenntartott kozoktatési
intézmény létrehozasardl, mikod-
tetésérdl és finanszirozasarol.

P. T-né

@ Pilydzati tdmogatds és Onkor-
manyzati onerd biztositasaval befe-
jezddott a kultirhaz és a tzoltészertdr
felajitasa.

® A jatszotérre benytjtott palyazatunk
még nem keriilt elbiralasra.

® Pilydzatot nyert 6nkormédnyzatunk a
Havassy sétdny és a Ddozsa Gyorgy 1t
alatti Osszekotd Gt kivitelezésére,
feldjitasara. A kivitelezés a nyar
folyaman megtorténik.

® Ismét szemétgy(jtési akciot szervez a
Noégrad Megyei Kozitkezel6 Kht.
aprilis 22-én. Természetesen Onkor-
méanyzatunk is csatlakozik ehhez a fel-
hivashoz, és az iskolds gyermekek segit-
ségével osszeszcdjuk 422 sz 1t
Orhalom és Fekete-viz szakaszin az
arkokba kidobélt hulladékot.

® Onkorményzatunk megvasdrolta a
Kossuth at 5. szdm alatti ingatlant.

® A Templomnidl megtortént a 3 db
kisleveld hérsfa kivagasa. A fak egész-
ségiigyi allapotardl szakvélemény ké-
sziilt, amely megallapitotta, hogy ré-
gebben a vastag agak szakszer(tlen le-
vagasa miatt, az ott befolyo csapadék a
torzsek kozepét elkorhasztotta, és csak
a kilsé rész élt. A fak stlyponti elhe-
lyezkedése olyan irdnya volt, hogy egy
esetleges kidGlés esetén belathatatlan
kovetkezményeket okozott volna a
templom északi oldalan.

A szakvélemény indokolta a 3 db hars-
fa kivdgdsat ¢és mieldbbi eltdvolitasat.
Miutdn o©nkormanyzatunk a szak-
vélemény birtokaban gy dontott, hogy
kivigatja a fakat, kérelemre - Orhalom
telepiilés korjegyzdjének elfogultsaga
miatt - Sziigy kozség korjegyzdje adta
ki a fakivagisi engedélyt. A fak
kivagasat az EMASZ szakemberei és
tizoltok végezték el. Ezt kivetden
kertil megépitésre a hidnyzo kerités
rész, €s a kivagott fak potlasa is
megtdrténik.

® Pilydzatot nyert dnkormanyzatunk
az EMVA-b6l nytjtando, a vidéki gaz-
dasig ¢és lakossdg szamdra nyajtott-
alapszolgdltatdsok kérében a kistérségi
kozlekedési szolgaltatasok fejlesz-
tésének tAmogatisa jogcimen. A timo-
gatas mértéke 7.296 eFt, amelyen egy
Fiat Scudo tipusi mikrobusz keriilt
beszerzésre 2009. janudrjaban.

® Onkorményzatunk szdndékot mutat
arra vonatkozodan, hogy megvasarolja a

volt MAV éllomésépiiletét a hozz4 tar-
tozd 8 ha foldteriilettel egyiitt. A
vételdrra vonatkozoan jelenleg folynak
a targyalasok.

® Felmérték telepiilésinkén is a
szelektiv  hulladékgyiijté szigetek
helyét. A kivitelezés, elhelyezés
id6pontjara vonatkozéan még nincs -
pontos informécionk. j
® Februdr és méarcius hénapban belsé
ellendrzést tartottak a kistérség belsd

ellenérei  6nkormanyzatunknal ¢és
intézményeinknél. :
® Személyi valtozds tortént a

Gyermekj6léti és Csaladsegitd Szolgal-
tatasnal. Gal Gaborné nyugdijba
vonuldsit kovetSen 2009. januar 1-t6l
Gyalog Ella latja el a szolgélat fela-
datait.
® Terveink szerint majus 16-an keril
megrendezésre telepiilésiinkén a Me-
gyei Tizolténap. A részletes prog-
ramot a hirdetStablakon lehet majd
megtekinteni.
® Aprilis 15-t6] "Ut a munk4hoz" prog-
ram megvaldsitisa keretében a
Munkaugyi Kozpont finanszirozdsaban
20 6 aktiv kortak ellatasin 1évé koz-
munkas keriil foglalkoztatasra az On-
kormdnyzatnal. Augusztus hénapban
Ujabb ellatason lévék keriilnek
foglalkoztatasra.

B T-né

- Mércius utolsé nap-
‘janak délutanjin, a
- balassagyarmati Ma-
‘dach Imre Vérosi

‘mében mutatta be &

 Nagy Gsilla Magan-
stertlet cimd kony-
ivét, Mizser Attila, a
#Pal6efold irodalmi |
- folyoirat foszerkesz-

Mjc A konyvben a

“szerzd szamos tanulmanyt publikal, amely
;ben taldlhat6 tobb irodalmi kritika, recen

segyes fejezeteit feldolgozd irds. A bemu
‘tatdn felolvastadk Kabdebd Lordnt iro
.dalomtérténész professzor tdvozld levelé

tudomdnyos kutatdmunkdjit, majd a fGsz
- erkeszto hosszasan beszélgetett Csillava
- bolesész tanulmanyairdl,

. és az irodalomtorténet irdnt érdeklédoko
“kivill a szerzé csaladtagj
/tanitvanya is - ir6-olvaso taldlkozéval, maj
ikotetlen beszélgetéssel zarult, A bemutatd i
" tamogatta Orhalom Ko6zség Onkormanyza
ta és az Ipoly-volgyi Lovas Diak-sporte
i gyesiilet.

gJelent Naz,y (,sllla
elsé konyve

Konyvtar kupolater- &

az érdekloddknek

kolci Egyetemen bolesészként végzet
lenleg mér doktori disszertaciojat keszit

0, Osszehasonlité elemzés, valamint f
emként Szabé Lérinc munkﬂsagana

aki a szerzé témavezetSjeként irdnyit)

a kotet sziile
ésérol, tovabbi terveirdl. A bemutatd
elyen megjelentek az irodalmi Gjdonséigo

ai, baratai, és tob
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Biztonsagunk érdekében

A lassan mogottiink hagyott téli
napok is adtak biven munkat az
Orhalom és Térsége PolgrGrség
tagjainak. A Kardcsonyi iinnepek
sordn az egyesiilet killon figyelmet
forditott a misék idején a templom
kornyezetében a kozbiztonsig
fenntartdséra, illetve a petrddzis
megeldzésére. A hidegre fordult
idében djra megjelentek a fatolva-
jok, akiknek életét igyekeztek
megkeseriteni a tagok.

Februdr elején - egy évnyi kihagyas
utdn - Gjra bal volt az dGrhalmi
iskoldban, ezittal a polgarérség és
a hagyoméanyorzé kor kozos
szervezésében. A rendezvény nagy-
on jol sikeriilt, kozel szazharmincan
roptak a tancot hajnalig, drhalmiak
és a kozeli telepiilések lakdi
egyarént. A balt megtisztelte jelen-
létével Urban Arpadné, Urbin
Réka és Borenszki Ervin orszég-
gytilési képviseld is.

Februdr végén tartotta éves koz-
gyilését a polgarérség a polgdrmes-
teri hivatalban, amelynek sordn
eldszor Bita Andrés elndk szidmolt
be a tavalyi esztendé ered-
ményeirl, feladatairdl, gondjairél.
A pénziigyi beszdmolobal kidertilt,
hogy az egyesiilet tavaly kozel més-
félmillié forinttal gazdilkodott, a
tagfelvétel sordn pedig hat j taggal
boviilt az egyesiilet.

Mércius kozepén a polgarérok €s a
szolgélaton kivilli korzeti renddr
kozos, gyors fellépésénck ered-
ményeként, rovid idén beliil sike-
rillt megtaldlni egy ellopott
kerékpart. Az egyik 6rhalmi laké le
nem lakatolt biciklijét loptik el, a
szombat délutani mise alatt a temp-
lom elél, az akkor még ismeretlen
clkévetdk. A mise utdn az esetet a
tulajdonos jelezte a polgirdroknek,
akik Szondy Gydrgy szabadnapos
korzeti megbizottal a jarmi felku-
tatdsdra indultak. Némi adat-
gy(jtés, tantikutatds utin sikeriilt is
réakadni cl6bb a kiskori tolvajokra,
majd az Ujarok mellett elrejtett
kerékparra is, amely igy vissza-
keriilt jogos tulajdonosdhoz.

A tavasz bekoszontével menetrend-
szerfien megérkezik a bozottiizek
id6szaka, igy a polgirGrség
keretében mikdédé onkéntes
tiizoltésdgnak is akadt dolga béven
az Ipoly partjan langold tarld
oltasanal.

Mint ahogyan lesz mdjus 16-dn is,
amikor Orhalomban rendezi meg a
Négrad Megyei Tlzoltoszivetség a
megyei Fléridn-napot, tdzolt6-
versennyel, felvonuldssal, bemu-
tatékkal, szines programokkal egy-
bekotve,
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. Fergeteges bl az érhalmi iskoldban
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Fveken 4t hires volt iskolank az itt
tartott bilokrdl, melyeket az iskola
egykori igazgatGja, a tragikus
koriilmények kézott elhunyt orszdg-
gyilési képvisel6, néhai Urbéan
Arpid szervezett nagy sikerrel €s
téretlen lelkesedéssel. Haldla utdn e
szép hagyoméany megszakadt, azon-
ban telepiilésiink két civil szervezete,
az Orhalmi G 6ngyésbg‘réta Ha-
mény6rzé Kor és az Orhalom és
érsége PolgirGrség elérkezettnek
latta az id6t, ﬁogy tijra felelevenitse e
szép hagyomanyt.
Imméron civil kezdeményezésként,
mikrotérségi Osszefogdssal februdr
elsd szombatjan farsangi diszbe
oltozott az isk.d%a sportesarnoka, ahol
a hagyoménydrzé kornek az egykor
messzi foldon hires drhalmi népvise-
letet djra magukra Oltott tagjai
fogadté']c a mintegy szdzharminc
vendéget. A rendezvényt megtisz-
telte jelenlétével Urban Arpad ozve-
gye, lanya, valamint Borenszki Ervin
orszdggyllési képvisel6 is. A Dbélt
iinnepélyes keretek kozétt Urbin
Réka nyitotta meg kedves szavakkal,
majd igazi kuldn]eg_ességkém, az
drhalmi "menyecskék" népviscletben
szolgéltdk fel a vacsorat a nagy-
érdemil publikum szdmdra. Ezutan
pedig hirom dolog kivetkezett: tinc,
tinc és megint csak tinc hajnalig,
amit csak egy ropke féléra erejéig
szakitott meg a tombolahizis, Héla
a nagylelkii tdmogatcknak, szdmos
aﬁn k taldlt ekkor gazdara: volt,
aki egy hatalmas kartonnyi dobozos

;

sort ciptcjﬂ}ct;ét haza, m&ésnak egy
szép szobai szdnyeg, va n egy
ajandékkosar jutott, ésg);kaptrtm olyan
nyertes is, akinek igen csak f6hetett a
feje, hogyan juttatja haza nyere-
ményét, ecgy jokora lecsempézett
fiirdGszobai paravint, mosdoval,
tilkérrel és csappal, melybol jelen
esetben viz helyett j6fajta vorosbor
csordogélt.

A bil elmaradhatatlan kellékét, a
talpaldvalé zenét Pdlok Attila és
zenekara szolgaltatta, %sikcrrel,
hogy hajnalig alig-alig dt olyan
vendég, aki egy szusszandsnyi idonél
tovabb iilt volna vissza az asztaldhoz.
Roptik a tancot kicsik és nagyok,
fiatalok €s iddsebbek cg?/arz'mt, oly
lelkesen, hogy az iskoldval szemkozti
buszmegéllban mar az elsd
korareggeli buszra viré utasok szem-
lélhették dlmosan, ahogyan a népes
vendégsereg utolsd tagjai elhagyjak
az dreg iskola épiletét.

_RP-

Aktudlis Kozlekedési tanacsok tavaszra!

Végre itt van a régen vért tavasz, de minden kézlekeddt éva intiink attol,
hogy elvardzsolva érezze magét, ugyanis bizonydra sokak szdmdara
hihetetlen, de tavasszal lényegesen tbb a kozlekedési veszélyhelyzet, mint
télen. Vajon miért?
A jarmiivezeték és a gyalogosok felszabadultabbak és ebben a helyzetben
kevésbé vigyiznak egymésra. Az eddig "Onszdntukbol kényszerpihendn
1évSk", az onmagukat és a jarmiviiket kimélok ismét kimerészkednek az
utakra, A gyakorlatuk és a tapasztalatuk a tél folyamén erdteljesen
csokkent, kiestek a kozlekedés forgatagdbol, ezért esetlenek a rendszeresen
vezetGk kozott. Alattomos veszélyek is leselkednek rénk tavasszal,
kiilénosen tavasz elején. Még gyakrabban fordulnak el6 nedves, vizes ttsza-
kaszok. Ilyenkor ch:,lg egy rossz mozdulat és mdris megesiszhatunk, meg-
Eﬁr::li'ilhetilnk jarmdviinkkel. A kanyarban az oldalerét azzal mérsékc%-
ket]i%clé, ha kisebb sebességgel haladva egyenletesen forgatjuk a kormény-
ereket.

A hétvégeket valamivel tobben vannak az utakon (ma mdr hétkdznap is
dllandé a nagy forgalom). Tanficsos a haladési sebességet megvalasztva, Eiz-
tonsdgos féktdvolsdgot tartani, ezzel elkeriilhetjiik az tin. rafutdsos bale-
seteket. Ne feledjék! A nagyobb sebességhez nagyobb féktavolsdg, ehhez

edig nagyobb kovetési tavolsag tartozik.

vasszal gyakoriak a hirtelen jott zdporok, zivatarok. Ezek veszélyessé
teszik az dtfeliiletet. Kilonosen akkor vigydzzanak, amikor az it pordval
még esak kismennyiség viz keveredett, mert ilyenkor a séros, nydlkds "film-
réteg" lényegesen csokkenti a gumikopenyek tapadasat.

Ezek utdn néhiny jogszabély, ami a kézlekedésben résztvevékre vonatkozik.
Hangsiilyozzuk, hogy ide tartozik a gyalogos személy is, amely kategéridba
a gyermek is beletartozik.

171975, (II. 5.) KPM-BM cggilttcs rendelet a koziti kizlekedés szabdlyairél

3. § (1) Aki a koziti kozlekedésben részt vesz, koteles c) ugy kozlekedni,
hogy a személy- és vagyonbiztonsdgot ne veszélyeztesse, masokat kozleke-
déstikben indokolatlanul ne akadéFyozzon. és ne zavarjon. Tehdt az fttest
nem jitszétér, nem focipalya és nem kutyafuttato, vagy legels! A figyel-
meztetések ideje lejart, az emlitett szabalysértéseket elkévetdkkel szemben
nem mérlegel a KMB csoport, minden esetben feljelentést tesz! A gyerme-
kért a sziild a felelds, Gket terheli a felelSsség, amely gyorsan atcsaphat dgy-
nevezett "Kiskor( veszélyeztetése" biincselekménybe,

21.8 (1) A gyaiol%osnak a jardan, ahol pedig jdrda nincs, a ledllésévon, az
titpadkan vagy a kerékpéruton kell kozlekednie.

6) A gyalogos az tttestre akkor léphet, ha meggy@z0dott annak veszélyte-
lenségérGl. Az tttestre varatlanul nem léphet, koteles az Attesten
késedelem nélkiil Atmenni és tartézkodni minden olyan magatartistol,
amely a jarmivek vezet6it megzavarhatja vagy megtévesztheti.

Allatok hajtdsa (vezetése)

(6) Az allatot az 1it kozelében - magénteriileten is - csak oly médon szabad
tartani, hogy az itra ne juthasson.

Problémaikkal tovabbra is forduljanak bizalommal Juhdsz Norbert ritzls,
valamint Szondy Gyorgy rzls, kdrzeti megbizottakhoz,

Az Srhalmi Korzet! Megbizotti Csoport eziiton kivdn Kellemes
Htisvéti Unnepeket a kizség valamennyi lakdjdnak!
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idénynyité rendezvényét.

minyzat épiiletében keriilt sor.

Az 1956-0s Nemzet6rség vezetSje Vitéz Lovag DOmotor
Zoltin nemzetSr vezérezredes orszdgos parancsnok,
Noégrad megyében Orhalom kozséget tisztelte meg, mint
megyei helyszint, hogy itt rendezze meg a szervezet

Orhalom kozségben hat személy a tagja az orszdgos
szervezetnek, ebbél egy ifjisdgi. A fiatal tagok ifjisdgi
szervezetté formalédnak és vérjak a jelentkezd fiatalokat,

A 2009. februdr 28-ai rendezvény megtartdsira az onkor-
Délelstt 11 orakor a
~Magyar NemzetSrség miltja és jovoje“cimmel DOmOtor
£3 Zoltan tartott eldadast a szervezet alakuldsét felelevenitve,

Az 1956-0s NemzetOrség évadnyitéjan
nemzeti tiszti kereszt kitiintetés adomanyozasa

Orhalomban

jelenlegi helyzetét vazolva. A Nemzetdrség hatérainkon tiil
is megalakult, utalt rd Domotér Zoltdn. A program
keretében az orszagos és megyei vezetdk megkoszortztak
Szent Istvan kiralyunk szobrét. A rendezvény ebéddel foly-
tatédott, majd a Kadét Ifjisagi Szervezet megalakuldsardl
beszélt Vitéz Kirjak Laszloné orszégos titkér. A délutanba
is atnyilé program keretében a Magyar Nemzet tiszti
keresztje kitiintetést adoményozta DOmdtor Zoltan
vezérezredes (r Kany6 Janos drnak Orhalom kozség pol-
garmesterének, aki hozzdszéldsiban megkoszonte a
megtisztelést €s a kitiintetést.

Kanyé Géza
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S Tobb szils, tobb lakos is érdeklodott
iskoldnk tovabbi sorsdval kapcsolatban.
Szeretném megnyugtatni a kedves sziildket,
hogy fenntartd 6nkormanyzataink biztosi-
tottak arrél, hogy igen komoly anyagi
aldozatok - tobb millid forinttal ki kell
egésziteni az allami normativit - drdn biz-
tositani akarjdk és tudjdk intézményiink
fenntartasat. A kozségek lakéinak és a
sziil6k tobbségének véleményével %gé\rmt
gy gondoljuk, hogy nem lehet kérdéses,
sziikség van korzeti iskoldnkra. Szlikség van
egy olyan intézményre, ahol a magas szintd
oktatdson til, sokszind kozdsségformalas,
sport és kulturalis tevékenység folyik, ahovd
a gyermek szivesen jar. Sziikség van egy
olyan intézményre, ahol pezseg az élet, ahol
mindig torténik valami. Latunk tele-
piiléscket megsziing intézményekkel, latjuk
jeleit, hogy lassan mér semmi nem lesz a
kistelepiiléseken. Sajnalatosan arra vald
allami toérekvések vannak, hogy a Kistele-
piilések életét teljesen ellehetetlenitsék. En
tigy gondolom, hogy feleldsek azok a sziilok,
akik gyermekiitk gyokereit megnyirbilva
kiszakitjadk GOket falusi kornyezetikbdl,
beiratjdk a vérosi nagyiskola ,iskolagyir”
30-40 tanulélétszdmos osztdlyaiba negyven-
eg,yediknck. Ezek a sziil6k azok, akik hoz-
zajirulnak a sajat kis kozosségik bom-
lasdhoz, koézvetve a falukdzosség pusz-
tuldsdhoz, a falu elnéptelenedéséhez. Kérek
minden tisztelt sziildt, aki Orhalom, Csitar,

Iliny, Hugyag telepiilésein szeretne élhetSbb  § 7

¢letet €lni, felelgsségteljes dontéseket hoz-
zon sajat maga, gyermeke, kdzosségiink
élhetébbé tétele érdekében. Ne feledjiik, a

mi osszefogasunkon is mulik tovabbi sor- [

sunk!

o Helyesbiteni és pontositani szeretnénk, az ji&

Grhalmi Ojsdg elozd szdmdban mcgjclcnt
hamis informiciét, miszerint az éveken
keresztlil j6l mukods Szilsk-NevelSk-
Tamogatdk jotékonysagi balja 2005-ben
megszakadt. A balt még két éven keresztiil
nagy sikerrel meg tudtuk megszervezni,
amely mindkét esetben sikeres anyagi
bevétellel zarult. A j6tékonysdgi ren-
dezvényt az el6z6 ¢vben is meghirdette tan-
testiiletiink, de az érdeklddés és a sziilGi
segités hidnya miatt sajndlatos modon
elmaradt.

S Februar 24-én nyilt tanitdsi napon
(ismerkedd, bemutaté foglalkozdson) vettek
részt a kérzetiinkben €16, Grhalmi, csitdri,
hugyagi tankételes korl dvodds gyermekek
és azok kedves sziilei. Bizunk abban, hogy
tetszésiiket megnyerve minél tobben fogjak
Jintézményiinket vilasztani.

2 Februar 27-én rendeztiik farsangi balun-

kat, melyen jelmezbemutatd, tdncverseny,
tombolasorsolas szinesitette a programot.
S Jovo évi elsGseink beiratkozasara marcius
30-4n és 31-én keriilt sor,

2 Rendhagyo médon Balassagyarmaton ko-
szortizdssal, mozildtogatdssal {innepeltiik
marcius 15-ét.

2 Aprilis elsé hetében Téth Jozsef Miklds
‘atydnak is koszonhetden, nagyhéti elmélkede-
sen vettink részt a katolikus templomban.
S Intézményiink négy éve vette fel a Jozsef
Attila nevet. Az idén 1s mélté médon kivan-
tuk megiinnepelni a koltészet napjit,
megtisztelni iskoldnk névadéjdnak emlékét.
Unnepséget, kulturalis vetélkeddt, szinhézi
eldadast, labdardgast, roplabdat, asztali-
teniszt és sorversenyeket Kindltunk didk-
jainknak.

o Szokdsainkhoz hiven idén is megtartjuk
Anyak napi innepségiinket.

© Majus végén keriil sor a 4.,6.,8.évfolyamo-
saink orszagos mérésére olvasis sziveg-
értésbél, és matematikai eszkoztudéasbol.

2 Jinius elején ifratjuk meg 4.,6.,8. osztalyo-
sainkkal a megyei szovegértési tesztet.

2 Janiusban iskolai tanulméanyi kirandulast
szerveziink. Alsosaink Nograd megye
nevezetes helyét, felsGseink Visegrad és
Esztergom szépségeit lathatjak.

2 Az el6zd évben sok didkunknak tetszd,
emlékezetes programmal; akaddlyverseny-
nyel, szabadtéri disco-val, tdbortiizes estével
tervezziik befejezni a tanitasi évet.

o Tanéviipket jinius 20-dn Tanévziré és
Ballagési Unnepséggel zrjuk.

EREDMENYEINK:

¢ Az iskola torténetében eddig még egyediildlld
és kiemelkedé eredményt ért el a
Salgotarjanban megrendezett KRESZ megyei
tanulmanyi versenyen Jérja Bence 8.0. tanuld,
aki 1. helyezést ért el. Jogot szerezve az aprilis 7-
8-9-én Nyiregyhdzdn megrendezésre keriild
orszagos tanulményi versenyen vald induldsra.
¢ Dicséretesen szerepelt Varga Patrik
4.0.didkunk is, aki megyei 6. helyezést ért el.
Felkészitd: Csabi Csaba tanar Gr.

4 Masik iskola-és sporttorténetj eseményrol
is beszimolhatunk: Csernyik Eva 5. oszta-
lyos tanul6 kitdné tanulményi eredményéért
és gyorskorcsolya didkolimpia “orszagos
versenyen elért 3. helyezéséért, Salgétarjan-
ban Négrad megye j6 tanuldja, j6 sportoldja
kitiintetést vehetett at. Tanulmanyi felké-
szit: az iskola tantestiilete.

Sport felkészitd: Takacs Janos, Csabi Csaba
¢ Palocorszdg- Meseorszag paléc mese-
mond6 versenyen jol szerepelt: Toth Bélint
4. 0. tanuld 2. hely, Horvith Evelin 7. o tan-
uld. 3.hely. Felkészito: Veres Bélané

4 FelsGs tanul6ink koziil tobben beneveztek
a "TITOK" torténelmi versenyre.

4 Tébb tehetséges tanuldnk is részt vesz a
"Szérnyal6" magyar irodalmi és nyelvi verse-
nyen. '

ORHALMI DIAKSPORT EGYESULET
EREDMENYEI:

ROPLABDA: Diskolimpia megyei donté
Salgétarjan 2009.02. 16. IV. korcsoport fiak
2. hely.

iakoli orszdgos dontd Veszprém
2009.03.14.1'V. koresoport fidk 6. hely.
A csapat tagjai: Bergman Balizs, Gulyds
Mark, Gal Pal, Kutka Ernd, Berki Adrian,
Oliah David, Szolik David, Bardz Balint.
Felkészits: Huszér Ferenc.

JOZSEF ATTILA ALTALANOS ISKOLA HIREI

X,

: Ravidpalyas
diakoli

orsza

gvorskorcsolydzo
onto iskolc
Sikeriilt a losonci jégpalyan torténd
felkésziilési iddszakot egy hénappal novel-
niink. gy a hairom hénap kemény munkdja
utan fenndlldsunk egyik legeredményesebb
szereplését hozta az orszagos dontS. Dicsé-
retes, hogy a findléba keriilt 6t versenyzonk,
kilenc versenyszamban mutathatta meg
ritermettségét és felkésziiltségét. Minden
versenyzonk jol teljesitett. i
Kiemelked6t nydjtott Csenyik Eva, Boros
Agnes, és Csibi Bettina bronzérmével, Nag
Tamds és Farkas Alexandra dontos
helyezésével. A siker igazi csapatmunka
eredménye. Koszonjitk a  segitségét:
Orhalom, Csitar, Iliny kozségek oOnkor-
méanyzatainak, Cserhétvidéke Takarék-
szovetkezetnek, Filop Ferencnek, Ipoly
Kenyér KFT-nek, Roldon KFT-nek,
Paumann Pékségnek, versenyzSk sziileinek,
és minden joszandéki Grhalmi polgarnak.

S g . o, T
Déntds (legjobb 6 kozé kertilt)
Csernyik Eva Jozset Attila Alt. Isk, Orhakom
400 m 6. hely, 222 m 3. hely

ILhes

ILkes. Nagy Tamis Jazsef Attila Alt, Isk. Orhalom
400 m 4. hely

Vkcs. Boros Agnes Szent-Gydirgyi A, G. B.gyarmat
SO0 m 3. hely, 400 m 4. hely

Vikes. Csiabi Bettina Mikszith K. Szakkozép iskola

Bgyarmat ' BOO m 3. hely, 500 m 5. hely

Vikes, Farkas Alexandra Szent-Gydnmd AG, Bgy
800 m 4. hely, 500 m 6. hely

Kozépdontd jobb 12 ké tilt

ILkes. Nagy Tamis Jozsef Attila Alt. Isk. Orhalom
222 m 7. hely

1Lkes. Csiibi Tamis Dizsa Gydirgz Al Tskola B.gyarmat
500 m 9. hely, 333 m 9. hely

Vikes Gyalog Bilint Szondi Gyorgy Sz. Bgy

500 m 11. hely, 400 m 11, hely

Csibi Rabert Liptay B, Szakkozépiskola Széesény
800 m 7. hely, 500 m 7. hely

Felkészit: Csiabi Csaba, Takdcs Jdnos

Wkes.

-

anya 2009.

Csernyik Eva 1. hely, Nagy Tamas 2. hely,
Csébi Tamas 1. hely, Boros Agnes 1. hely,
Gyalc&Bz’dint 3. hely, Farkas Alexandra 2.
hely, Csébi Bettina 1. hely, Csdbi Rébert 1.
hely.

iilési verseny
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Egid észiilési verseny Kazincbarci
 2009.02.11.

Csernyik Eva 1. hely 2. hely, Nagy Tamds 2.
hely 2, hely, Csabi Tamas 2. hely 4. hely,
Boros Agnes 2. hely 2. hely, valtéban lhey
Gyalog Balint 2. hely 4. hely, Farkas
Alexandra 2. hely 2. hely, valtéban 1. hely,
Csabi Rabert 1. hely 1. hely, Csdbi Bettina
1. hely 6. hely, vltéban Lh ely

A Jézsef Attila Altaldnos Iskola didksdga és tan-
testiilete nevében a kizelgd hiisvéti tinnepekre
minden jot kivan: Csabi Csaba iskolaigazgato.

GYBZTEM!

7 Az elsd korcsolyat a
batyamtél kaptam. So-
kat csetlettem-botlot-
tam, nagyokat estem,
még megtanultam kor-
| csolyazni. A telet mindig
nagyon véartam. Volt
olyan, hogy a hazunk
elotti utcan letaposott

az iskoldban késziilt a jégpalya segitettem
locsolni, ha rdesett a ho azt segitettem
letakaritani. A ndvéremmel jartam minden
nap korcsolydzni és egyszer, amikor nem
akart engem elvinni, akkor egész este sir-
tam.

Elsds korom oOta rendszeresen indulok min-
den koriversenyen. Itthon a hézi versenyeket
sorra megnyertem, igy jutottam el az orsza-
gos dontokre. Nyertem felkésziilési versenyt
Kazincbarcikan, Tatabanyan. Tavaly Tata-
banyin a dlakohmplén 3., és az idén
Miskolcon is sikeriilt a 3. hciyet megsze-
reznem. Csoddlatos érzés volt a dobogén
allni. J6 volt hallani a csapattirsaim biz-
tatdsat. Sokat koszonhetek Csabi Csaba
tanar drnak, aki foglalkozott velem és jo
tanacsokkal latott el. Az idei orszagos verse-
ny elott hétvégeken Losoncra jdrtunk
edzeni, sokszor nagyon faradt voltam, de
még a 'leckét is meg kellett irnom hétiGre.
Orulok annak, hogy a versenyeken nagyon
sok baritom lett. A tanulasban is
igyekeztem jO jegyeket szerezni ¢és ennek
eredményeként 2009. marcius 30-an
Salg6tarjanban dtvehettem a ,,Jo tanulé és

jo sportolé” dijat a Nograd Megyei
Didksport Tandcs titkaratol.

A dijatadd tinnepségre elkisért Csabi Csaba
igazgatd (r, az apukam és Kanyé Janos pol-
garmester 0r is.

Ezt az élményt sohasem fogom elfelejtenti,
és igyekszem, hogy még nagyon sok
versenyen nyerhessek és sok
hessek.

ijjat atve-

Csernyik Eva 5. 0. tanulé

havon koriztam. Amikor

gnbxmxmzmamqumowem«owwmgmzanxm:m:mnmewom«om-&m#W#m‘“}
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O A 2009-es évet Gijévi mondokik gyakorlasaval tinnepeltiik.
O Janudr 28-4n a gyermekek szinhdzi elGadést nézhettek meg ovodénkban,
ahol Aprily Géza szinmiivész mesékkel, versekkel, és dalokkal flszerezett
miisorral kedveskedett.
Q Februar 11-én a télblcsiztatd farsangi balunkon minden gyermek és fel-
noétt jelmezbe Sltozve mulatott, a konyhdn farsangi fankkal késziltek az
linnepségre.
O Februir 24-én a nagycsoportosainkkal és sziileikkel ellitogattunk a
Jozsef Attila Altalanos Iskoldba, ahol az els6 osztalyos gyermekek megmu-
tattak nekiink, milyen sokat tanultak, mennyit fejlodtek. Az igazgatd bécsi
megismertetett az iskola életével, mindennapjaival, a leendG els6 osztilyos
tanité néni elmondta, mi az elénye annak, ha az érhalmi iskoldt vilasztjak a
kedves sziil6k gyermekeik szimara.
O Marcius 13-4n a 1848-as szabadsdgharcra emlékeztink ovodénkban. A
gyermekekkel egyiitt készitettiik a csikokat, zdszldkat, kokdrddkat,
versekkel, dalokkal iinnepeltiink.
O A hisvéti linnepeket mindig nagy késziillddés elézi meg. Kezdjiik azzal,
hogy felhivjuk a gyermekek figyelmét a varva vart tavaszra. Igy sokat
lehetiink levegén, mehetiink kirdndulni. Termiinket naponta diszitgetjiik,
locsolovcr&ekct gyakorlunk, meglﬂmerkedilnk a Hiisvét bibliai torténetével.
Q Ovodénk néphagyominydrzo 6voda, igy minden évben elkészitjitk a kiszi-
babat, és bedobjuk az Uj-Arokba. Tojasokat festink, korcsoportonként
mis-mds technikdval. A kisebbek festéssel, ragasztassal diszitik, a nagyob-
bak a hagyomanyos ir6kis technikét gyakoroljak. Minden gyermek nagyon
virja a locsolkodast. A fiik a himes tojés és pénz gyiijtése miatt, a lanyok
pedig a sok locsold reményében.
Az dvoda dolgozdi nevében kellemes hiisvéti iinnepeket kivanok az alabbi kis ver-
sikével:

Menyhart Gaborné dvodavezetd

OVODANK HIREI
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Eniseszent napon romet hirdetek, mert Jézus feltamadt! Ezen érvend-
Jetek! Mdr régen szokdsa minden kereszténynek orvendeznie e nap ifji-
nak és vénnek. En is készontom hdt ezen szent rxapunkat és hozza fris-
sitemn szép lednyicdjukat. Mert, hogy amit akarok, mér azt is megmon-
dom, éntizkadni jottem. Szom nem is cifrazom. Frissito balzsamos viz
is van kezembe, ez hozta hiisvétot emlékezetembe, engemet Ontozd
Apollénak hivnak, vizemtél a lanykdk, mint virdgok nyilnak.

Kérem hat aldssan e hdznak az urdt, engedie megdnteni kedves
Ieanyka_,rat

38 Februdr 8-4n volt az Orhalom és Térsége Polgarorscg altal mcg:rcndezett
Péiszilveszteri bal, amelynek lebonyolitdsiban a hagyomanydrzdk is
kozremdkodtek. Az egyesiilet és a kor tagjai megalakulasuk ota, évrol-évre
kolesdndsen segitik egymds munkajat.

3 A népviseletbe dltozott hagyomanydrzk idén is elkisérték a Ipoly-volgyi
Lovas Didk-Sportegyesiilet képviselit a Budapesten megszervezett Utazds
Kiallitas 2009. rendezvényre.

#® Az 1848-49-es szabadsdgharc eseményeirél a hagyomanydrzék az
Ipolyvarbén megrendezett Kistérségi Nemzeti Unnepségen emlékeztek
meg. A misorban a Népdalkér és a Cinegeldbak citerazenekar szinesitette
az finnepi programot. Mar hagyomannya vilt, az innepi masort kovetd fak-
lyas felvonulds. A menet kivonult a temetdbe, ahol az 1848-as emlékmiinél
és Erdélyi Janos honvéd sirjandl torténelmi megemlékezés részesei lehet-
tiink. A beszédeket és Menyhart Eva énckét kovetGen a résztvevok elhe-
lyezték a megemlékezés koszortit. Kozségiinkbdl Menyhdrt Gaborné a kor
elndke, 6vodavezetd, valamint Pilisiné Varga Anna és Pilisi Sandor rétrak le
kegyeletitket.

3 ,,Paléc orszdg - Mese orszag” elnevezésd versmondd versenyen vett részt
Rados Zsdfia 5. o. tanulé a Balassagyarmati Mikszidth Kalman Mdvelodési
Kozpontban, ahol 6. helyezést ért el.

e

Az drhalmi Gy(’ingy&sbbjcrém Hagyoﬁ&nyé’rzﬁ' Kor nevében
_ kellemes husvéti iinnepekel
kivianok az Orhalmi Ujsig minden kedves olvasojanak!

FA.
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Ipoly fiizei, karcsii, szép fizek, s ti, dregek, roskad-
tak, goresosek,
tele friss hajtdsokkal, szeretem nézni: sok forgd leve-
leteken,
mely kécos fiirtikben a vizig ér, hogy villozik egymds-
ba zold-fehér-
sziirke fényetek. Ennyi csak, ez a kis szinjaték, mit a
part vindora
tdletek kaphat. Kilométerek milnak, gyalog, cso-
nakon, s titeket
ldt csak a szem, horgdszok biis sordt, mely nem a
halat nézi, csak magdt.
Nydron zold bdnat, dsszel halk tiizek, szeretlek, csin-
des szomoriifiizek:
ti etettétek a nyulaimat, ti adtdtok elsd’ sipfaimat,
s alig pettyezte golyahir a gaz, barkdtok mdr hozta
az j tavaszl.

(Szabé Lorine: Idillek az Ipoly kériil)

Az 6rhalmi emberek tobbsége szereti tudni, hogy
mi folyik a faluban. Ha nincs is kiilondsebb
esemény, néhdnyan akkor is képesek orvényeket
kavarni és azt sem bénjak, ha a sdros 1¢é médsokat
is betakar. Sajnos manapsdg nincs hidny
eseményekben. A gazdasdgi vilsig, mint egy
hatalmas szokddr, teriti be a vilagot, hazénk folott
pedig kiiléndsen nagy hullimokat vet. Sokan attél
félnek, hogy nem tudunk megkapaszkodni és
elsodrédunk. Nagyon sok minden, amit eddig biz-
tosnak hittiink, bizonytalannd vélt. Ilyen
helyzetben felértékelddnek azok az apré dolgok,
melyek 6romet, békességet, nyugalmat tudnak
adni, képesek feleleveniteni szép emlékeket.

Térséginknek ¢és igy falunknak van egy nagy
kincse, melyr6l mindennapos gondjaink kozdtt
talan el is feledkeziink, pedig olyasmiben
bévelkedik, amib6l hidnyt szenvediink. Ez a
kertek alatt tekergS Ipoly. Gyerekkorom sok-sok
szép emlékének Grzdje, a hely ahova a falu ifjisé-
ga nyéri délutinokon lejart. Ez volt nekiink a
nyaralds, aquapark, vizisport és még annyi min-
den. MeggyGz6désem, hogy a mai megvdltozott
vilagunkban is sok joval képes gazdagitani életiin-
ket. Az aldbbi frst kedvesindlonak is szdntam, no
meg ismeretterjesztének is, hiszen illik ismerniink
kozvetlen természeti kdrnyezetiinket. J6 tudni, mi

folyik a kertek alatt...
Az Ipoly (szlovdkul Ipel), a Duna egyetlen
baloldali  mellékfolyéja  Magyarorszdgon.

Szlovékiaban, a Vepor-hegységben ered, az Ipoly
hegy tévében (1058 m). Eleinte dél felé folyik,
majd Kaln6nél dél-nyugat felé veszi az irényt.
Magyarorszdgot Ipolytarnécndl éri el. Balassa-
gyarmat és Ipolysfig érintése utan ismét dél felé
fordul, megkeriili a Borzsonyt, majd Szobnél om-
lik a Dundba. A foly6 jelenlegi hossza 212,43 km
(szabdlyozés eldtt 254 km), esése a tcljes szaka-
szon 596 m. VizgyfijtSteriilete 5108 km?, ennek
valamivel tobb, mint 1/3-a (1518 km?) esik
Magyarorszg terliletére. A vizgyGjtd 3/5 része
hegyvidék, a tobbi dombséag és siksdg. A megle-

hetésen nagy esési szlovdkiai szakasz (a for-
rasatél 30 km-en keresztil 23 m/km, majd a
Binya-patak torkolatdig 5,5 m/km, ill. a Dobroda
torkolatdig 1,5 m/km) utdn Ipolytarndcnal
Magyarorszag terilletéhez érkezs foly6 esése le-
csokken, de még igy is jelentSs, a torkolatig
atlagosan 0,35 m/km. Vizhozama viszont csekély,
mert vizgydjtoteriilete kicsiny és csapadékban
sem gazdag. Vizhozama kozepes vizallasnal
Letkésnél 25,4 m3/sec, mig kisviznél ugyanott csak
1,5 m3s. A folyé Magyarorszig egyik legszeszé-
Iyesebb folydja: volt rd példa, hogy szinte teljesen
kiszdradt volt, amikor az idegen szemléld
hajézhaté folyonak létta.

Az Ipoly folyé magyarorszdgi szakaszdnak hossza
143 km, mely Kalonda - Ipolytarnéc magas-

sdgiban 1ép be hazdnk teriiletére. Ipolysagig |

kozos hatart képez a Szlovik Koztdrsasdggal,
majd Ipolységtél Ipolyszakillosig 31 km hosszan
Szlovikia terilletén folyik. Tésa kdzség magas-

ségatol Szobig ismét kozos hatérszakaszt képez a |

Szlovak Koztarsasaggal. Az Ipoly foly6 a Dundba
Szobnal, az 1708,2 folyamkilométernél torkollik

be.

Az  Ipoly-volgy magyarorszagi
lényegében tobb fiatalon megsillyedt és
feltoltddott  volgyszakasz Ssszekapesolddsa
révén alakult ki. Mivel peremteriileteitd]l t&bb-
nyire éles hatérral kiiloniil el, egészében inkabb
volgymedencének tekinthetS, melynek egyik fo
jellemzdie, hogy tobbszintes teraszrendszer Gvezi.

Orhalom is egy ilyen teraszon helyezkedik el. Ma &

szakasza |

zépvonaldban hizta meg a hatirt. A torténetet
egyébként az illetékes antant szakemberek
inkompetencidjinak és magyarellencsségénck
aldtadmasztasara szokés idézni. Valészind, hogy a
trianoni hatdrok meghtizdsindl inkabb a hatdrok
kozelében, korkorosen futd vasidtvonalnak volt
szerepe, de ezt az elképzelést nem lehetett a tar-
sadalom el&tt nyiltan vallalni.

Ami a cseh teriileti igényeket illeti, azok ugyanis
nem tartalmaziak se az Ipoly, se a Rogyva
hajézhatésdgira vonatkozé megdllapitast. Aunal

kicsit hihetetleniil hangzik, de az Os-Ipoly a ré- &8

gebbi foldtorténeti korokban minden valdszi-
niiség szerint egy ENy-DK irdnyd tSrésvonalat
kovetve a Zagyviba folyt. A Medves-hegység
ugyanis csak késébb kezdett kiemelkedni és a
bazalt-vulkénok is még csak itt-ott tortek fel-
szinre. Az Ipoly egykori jelenlétét a Medvesben a
magasabban fekvo teraszok kavicslerakédésai, €s
azok déli lejtése bizonyitja. Az Ipoly tehat kényte-
len volt megvéltoztatni medrét. Ipolygalsdnal
(Holisa) délnyugatnak vette irdnyat €s nagyjabol
elfoglalta ma ismert helyét A kizéps6 és az also
szakasz széles drterein a foly6 a miltban gyakran
valtoztatta medrét, s ennek kévetkeztében nagy
szamban alakultak ki holtdgak, morotvatavak,
mint a falu alatt elhelyezkedd Tokos és Ujarok,
vagy Hugyag alatt a Csujta.
Mivel Szlovakia kevés megfeleld mindségl szdn-
toteriilettel rendelkezik, az 'S0-es évek t4jin elin-
dult a - Hulinova szlovdk mérndk tervei szerinti -
folyészabalyozds. Ennek révén szamos teriilet
vesztette el természeti értékeit. Szerencsére a
szabélyozdsi munkakat nehezitették a hatérjogi
kérdések, ennek kdszonhetd, hogy az 1997-ben
létrejott Duna-Ipoly Nemzeti Park mintegy 2000
ha-on még "szinte érintetlen" folyészakaszt tudott
szérnyai ald (és fgy orszagos védelem ald) venni. A
két partmenti orszdg Kkornyezetvéddinek
kezdemeényezésére mega-

lakult 1992-ben Ipoly-
sdgon az Ipoly Unié.

A fentiekhez kapcsolodik
egy legenda, mely szerint
| az Ipoly azért lett hatdr-
foly6, mert a trianoni
béketargyaldsok idején a
hatdrmegdllapito bi-
zottsdg repiilGgépen jarta
be a teriiletet, pont a
tavaszi dradds idején,
amikor a foly6, kilépve a
medrébél, majd olyan
¢ szélesnck tint, mint a
Duna. A bizottsag, meg-
illapitva, hogy ez egy
, haj6ézhaté folyd, a ko-

b a1

is inkébb, mert a csehszlovék-magyar hatért ennél
joval délebbre képzelték el Javaslataik
értelmében a hatarvonal igy nézett volna Ki:
Piispokhatvan - Samsonhéza - Kisterenye -
Parddsasvir (szintén csehszlovdk kézen) -
Domahaza - Miskolc felett néhdny kilométerre a
Sajé volgye - Boldogkdvaralja - Sétoraljaiijhely
(szintén csehszlovak kézen). Eszaki szomszédaink
igényeit azonban még az antant képviseldi is til-
zottnak talaltak, és csak 1919 mérciusara sziiletett
meg egy kompromisszumos javaslat.

Az elsé vilighdbort elstt 47 koziti hidon lehetett
atkelni a folyén. Jelenleg a két orszdgot 4 koziiti
és 3 vasiiti hid koti dssze. Ezeket egészitik ki az
olyan ideiglenes, de nagyon praktikus szer-
kezetek, mint amelyet Orhalom és Ipolyvarbo
épitett. Két Ipoly hidrél van mar érvényes kor-
ménykozi megillapodés, a rarésirdl és a posté-
nyir6l. Bar minden el6 van készitve, mégis gy
tinik, hogy a misik oldalon biirokratikus huza-
vona késlelteti az épités ligyét...

Az Ipoly foly6 és a hozzd kapesolédd terfiletek,
telepiilések latogatottsaga az utobbi években
megnovekedett. Ezt két tényezd segitette:
egyrészt a hozzdérté propaganda, masrészt a
telepiilések infrastruktdrdjanak rohamos bd-
villése,. A térség kiemelt jovSbeni fejlesztése
véarhatd elsGsorban a horgészlehetdségek javitasd-
val, mert nincs annél nagyobb vonzerd, minthogy
természetes, mégis jo értelemben kultiralt
kornyezetben horgésszék valaki, ezt a halfogds
6rome egészitse ki, valamint tigabban a tdj, a
telepiillések egyéb latnivalokban bévelkedd
kinalata.

A horgészattal kapesolatban az elsé irdsos
emlékek szerint a XII1. szdzadban az Arpad-hazi-
ak kiralyi. halaszokat neveztek ki, és haldsz-
telepiiléseket létesitettek; ezek egyike volt
Haldszi kézség (a mai Ludényhaldszi) IV. Bélat
pedig az Ipolyi haldszok menekitettck a tatarok
elsl. A késSbbiekben a foly6é mindenkori gazddja

folytatds a 7. oldalon
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folytatds a 6. oldalrél

adott bérleti jogot a haldszatra, amely - mint
kenyérkeresG foglalkozds - az 1950-es évektdl
hanyatlasnak indult. A generacio kihaldsdval és a
jogszabilyok médosuldsaval 1952-16] a horgdszok
vették birtokukba a folyét. Az Ipoly
vonzéskorzete alapvetden Nograd és Pest megyei
teriiletekre esik, de az Ipoly-menti telepiilések
horgaszain kiviill nemcsak e két megye tdvolabb
laké horgdszai, hanem Budapestrdl, Pest
megyébdl és Komidrom-Esztergom megyébdl is
rendszeresen ldtogatjék. Elsdsorban a gépjarmii-
vel jol megkozelithetd helyek a kedveltek; a
zsilipek kornyéke és az "Oreg", szabdlyozatlan
Ipoly-szakaszok. 10 éves itlagot tekintve, halfa-
jonként évente atlagosan a kévetkezé mennyi-
séget zsdkmanyoltik a horgdszok: ponty: 4600 kg,
csuka: 1700 kg, stb., dsszesen: 23880 kg. Ami a
halfajokat illeti (kb50 faj), a HAKI kutatéinak
halfaunisztikai vizsgdlatai szerint a szlovikiai
legfelsébb szakaszon, Ipolytarnéeig hegyi patak
jellegt, pisztring szinttdji sebes- és szivirvinyos
pisztranggal, valamint pénzespérrel és cifra
kolontével talilkozhatunk. A kévetkezd kozépsd
szakasz, a mérna szinttdja szakasz, mar athizodik
a magyar teriiletre. Ez Tésaig tart, ahol a
domolyké, a marna, a paduc, a sujtisos kiisz és a
vigd csik tartozik a domindns halfajok kbzé, de
cléfordul az angolna, a nytldomolykd, a szilvaor-
rii keszeg, a compd, a homoki-, a halvanyfoltd-, és
a fenékjaré-kiillék, a menyhal, a német buco, a
jaszkeszeg, a szivarvdnyos okle, a ponty, az

A legalso, 60 km-es szakaszon - sajit ismereteink
szerint - a siills, a kosiills, a csuka, a harcsa, a
selymes- és a vigodurbincs, a kiisz, a
karikakeszeg, a dévérkeszeg, a vOrdsszarnyd
keszeg, a bodorka, a balin, a bagolykeszeg, és a
gyongyos razbora él, egyes halfajok, részben a
Dunabél alkalmilag feltiszva is el6fordulnak.
A Vepor-hcgységben eredd, szcszélycs vizjarasi
élovila ., eydnyorid
kornyezetével kivivta maginak a vizitlirizas
szerelmeseinek egyre erdsebb vonzalmat is.
Joggal, hiszen igazi élményt nyfjt a sziik meder-
ben, arnyas fik kozott siklani. A folyén
Ipolytarndetél Szobig, illetve a Dunédn tovibb
Budapestig lehet evezni. A felsé szakaszon,
Ipolytarnéctél Tésdig a nehézségi fok erdsen

madarak; méltésigteljesen vitorlazd hamvas réti-
héja, vijjogd egerészolyvek képviselik a sokszini
madiérviligot. A novényvilig sem kevésbé vil-
tozatos. A vizi és drtéri mocsarrétek, ligeterddk,
és homokpuszta gyepek, puhafa ligeterddk,
liperddk, égeresek és fiizesek, akécosok diszitik a
partot.

Remélem, hogy fenti irdsommal sikeriilt némi 1
ismerettel szolgdlnom az Ipoly régi baritai
szdmdra, ugyanakkor gyarapitani az 0j baratok
szamdt. Minden olvasénak kivinom, hogy
ajindékozza meg a kertek alatt hémpolygs folyd
tavaszi-természeti szépségével, legyen akdr
horgasz, vizitirazs, vagy egyszeri kirdandulo,

Farkas Egon

vizallasfiiggd, de min-

denképpen  szamitani
lehet kalandokra! Aki
csak a vidék

madarvildgara kivéncsi,
annak is megéri vizre ,
szillnia és wvégigesor- ¢
dogdlnia a folyén, hiszen
szinte minden kanyarban
taldlkozhat szdrnyas
baratainkkal. A vizbe
délt fikon megpihend,
sziirke gémek, fehér
golydk, nagy kécsagok;
kis holtagakban békésen
liszkdlé kacsacsalidok; a
csénak kortil szemteleniil

eziistkarasz, a sligér, a menyhal, és a tarkagéb is. vidiman ropkod6 jég-
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Nagybo_]tl gondolatok - orvosi szempontbél
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Katolikus keresztény vilagunkbdl jol tudjuk, hogy a hisvét eldtti
negyven napban nagybdjti idészak van, ami a felkésziilés, a
megtisztulds idOszaka. Jellegzetessége a péntekenkénti hustilalom,
a hdromszori étkezés, b6 folyadékfogyasztissal. Mint tudjuk, az
ember vegyes taplalkozast 1ény, a zoldségek és a hasfélék fontos
alkotorészei az étkezésiinknek. Az utébbi évtizedekben tdplalkozasi
kultdrdnk eltorzult és rengeteg felesleges dolgot is megesziink a
joléti tarsadalomnak koszdnhetéen. Ebben a "diskélé" viligunkban
felhivndm a figyelmet a nagybojti, igencsak megszivlelendd szoka-
sainkra. Igenis jot tesz a testiinknek a heti egyszeri megtisztulas az
allati fehérjéktsl. Ilyenkor a gyomor és bélnedvek termelése
dtmenetileg megpihen, mas jellegii terhelést kap. A bélbolyhok
megfrissiilnek, a testnedveinkbdl sok és ionok vandorolnak mis
irAnyba és ez jO a szervezet egészét nézve. A hdromszori étkezéssel
megpihentetjiik emésztGrendszeriinket. A béséges vizivéissal a test
megtisztulasdhoz jutunk. Kozben prdbara tehetjikk akaratunkat,
megtanulunk lemondani, nélkiilozni, esetleg, ha a vildg éhezdire
gondolunk (t6bb szdzmillié ember, koztik sok gyermek is) mindezt
még megnyugvissal is tehetjiik.

Ha mdr ezt a pdr szempontot figyelembe vessziik, mar kozelebb
kerilink az egészség fogalmdhoz, ami nem mds, mint testi - szelle-
mi - lelki egyensily. Kivinom ezt a hiisvéti innepekre minden
kedves betegemnek. Dr. Gith Csaba héziorvos
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Mostandban egyre tobb lidtalpas gyermekkel talalkozok az iskolai
szirések folyaman. Az okat csak sejtem, hogy mi lehet. Par széban
irnék réla, hatha segit a tovibbiakban.

A lab elvaltozasai nagyon sok panasznak, bctcgségnck lehetnek
okozoi. A helyes testtartdsunk alap]a a lab jo statikai felépitése.
(Ugy, amint a haz stabilitdsanak is a haz alapja.) A lab részletes
anatoémidjaba nem mennék bele, mert hosszira nyilna az frisom. A
hardntboltozat, hosszboltozat kifejezést mar biztosan hallottik.
Lidtalprol akkor beszéliink, ha a hossz- és hardntboltozat lesiillyed.
A csontok egymishoz valé helyzete, a szalagok, az izmok allapota

emiatt megvéllozm A csecsemoOk egyenes talppal, Gn. tclctalppal
sziiletnek, még nincs kialakulva a 1ab boltozata. A sok maszds, felal-
las, jards alakftja majd ki. Ennek kialakuldsdhoz 8-10 év sziikséges.
Azonban, ha nincs megfeleld izommunka a 1abbal, akkor kialakul a
ladtalp. Hogyan segithetiink a labboltozat kialakuldsaban? Fontos a
genetika is. A 14b formdja 6rokletes. Fontos a testsuly. Labunk ter-
helhetdségének is van hatara. Hizdssal-fogyassal a lab boltozata is
viltozik. A hormondlis valtozasok, hatdsok is befolyasoljak a lud-
talp kialakuldsat.
Miutan kialakul a lddtalp, elhajlik a nagyujj, biityok képzddik. A
talp eliilsd, kozépsd részén borkeményedés alakul ki. Az ujjak
"kalapacs" allasba keriilnek. Kialakulhat csonthartyagyulladds is.
Térd-, csipd-, derék- és hatfajassal jar. A helyzet rosszabbodasat a
civilizacios artalmak segitenek fokozni.
Mivel ronthatunk még a helyzeten? Ha a csecsemdk labét
hamarabb terheljiilk meg, allitgatassal, jaratassal, mig 6 maga nem
képes ra. Ha hamar adunk ra cipSt, nem kényszeril a lab
kapaszkodni, ami a talp hajlité izmait erdsiti. Ha a g}erckck sokat
lilnek, nem mozognak, sportolnak, elhiznak, rossz cipot viselnek.
Es viselink mi is, hiszen a keskenyorru magas sarkl cipék sem
hasznélnak ldbainknak. Es ami minden korban egyforman karos, a
kemény, merev talpti cipd.
Mit tehetiink a lodtalp kialakuldsanak csokkenése érdekében?
Hagyjuk a csecsemoket a sajat tempdjuknak megfelelden fejlddni.
Ne jarassuk, allitgassuk fel &ket. Ne adjunk ra cipét, mig nem az
utcan jar. Hagyjuk fiivon, kavicson, természetes talajon mezitlib
Jjarni. J6 cip6t hordassunk vele, ami zart kérgii és igy tartja a bokdit.
A ldbbeli puha, kénnyen hajlé talpi legyen, akkor nem sziikséges a
talpbetét. Tornaztassuk a baba labat. Feln6tt korban is fontos a jo
cipd kivalasztdsa, Legyen rugalmas talpd, hogy a talajjal valé
iitkézés ne a csontokra, iziletekre terhelddjon. Sportoljunk, és ne
hizzunk el. Mit tegyiink, ha mar panaszaink vannak? Ha, példiul a
gyermek bokdja nagyon befelé dél, "kidontétt" sarka cipdt adjunk
ra. A cipdsarok belsé élét 3-5 mm-rel meg kell emelni, hogy maga-
sabb legyen a kiils6t6l. Feln6tt korban talpbetét viselésével lehet
javitani az dllapoton. Silyos esetekben miitét is szoba johet. Tehit
érdemes a labunkkal is torédni, odafigyelni rd, hogy mit viseliink, s
nem szandékosan elrontani. Hisz - j6 esetben - egész életiink
folyaman két labon kell megéllnunk és jarnunk.

Hevér Istvanné védond
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Négrad megyében a Megyel Kozmivel6dési
Intézet 2004-ben kapcsolddott egy orszdgos
programhoz, mely a telepiilési szintid
kozosségi kezdeményezéseket segiti elS.
2005 év végén a megye "nyugati" részén is
alakultak kozosségi mihelyek. A tapasztala-
tok azt mutatjak, hogy a telepiiléseken kevés
a kozosségi kezdeményezés, a civil szer-
vez8dés. Sokat lehetne javitani az egylitt-
miikodési készségen, a szomszédsdgi mun-
kén, a partnerség épitésén.

A mihelymunka lényege: 6sszefogni azokat
a telepiiléseket, kozdsségeket, azokat az
embereket, akik elkotelezettek a helyi ko-
zosségi élet irdnt, és hajlanddk is tenni
ezért.

Ennek érdekében, havonta, kéthavonta
taldlkozunk, megldtogatjuk egymds tele-
piiléseit. Parbeszédet alakitunk ki a helyi
Ontevékeny szervezetekkel, megismerjiik
egymds gondjait, problémdit, tanulunk

e
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cg}'méstél, megosztjuk az Gtleteket, a jé
tapasztalatokat, bétoritjuk egymést, tana-
csokat, Otleteket, segitséget nytjtunk
egyméasnak.

2009, februdr 19-én, csiitortékon az drhalmi
Polgdrmesteri Hivatal adott otthont a
"Kozdsségi kezdeményezések tdmogatd

halézata" elnevezésii program kovetkezd .

rendezvényének.

Hiézigazdénk Kany6 Janos, kézségiink pol-
girmestere volt, wvalamint a helyi
intézmények vezetGi, akik a bemutatkozas
utdn megosztottak tapasztalataikat, elme-
sélték a kozségért, a kozossépi életért vég-
zett munkajukat, melyeket a telepiilés, helyi
kozosségek épitésében tesznek.

A sikeres hatdrmenti, testvértelepiilési
kapcsolatok kiépitésérdl és az egyiittmi-
kodések lehetdségeirdl Ipolyvarbé pol-
girmestere, Zolyomi Kdéroly és a hagyo-
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m{lnyﬁrzé csoport veze:éje, Kois Szilvia
tdjékoztatta a jelenléviket.

A rendezvényen megjelent kistérségtink sz4-
mos teleplilésének polgdrmestere, kulturélis
intézményeinek vezetdje, illetve olyan civil
szervezetek képviseldi, akik feladatuknak
érzik a kozosségi élet kultdralt fellenditését
és annak megGrzését.

Megyvitattuk, hogyan lehetne telepiilési szin-
ten aktivizilni, bevonni a lakosségot a helyi
kozosségi folyamatokba, hogyan segithetjiik
a helyi kozosségi kezdeményezéseket,
Ontevékenységet, civil részvételt.
Minden résztvevo tudja, hogy a kdzosségi
részvétel erdsitése, a lakossdg bevondsa az
ket érint6 folyamatokba erdsiti az emberek
elkotelezettségét sajat telepiilésiik irdnt, de
tisztaban van azzal is, hogy ¢z a folyamat
nehéz,

EA.

hogy a felnéttkeret

Az ifjisagi csap
Richard, Gaspa
Egyesliletlink cél]

Felnétt labdartigé csapatunk a 2009-es év tavaszi szezonjara februdar 15-én kezdte meg a felkésziilést Szalanszki
Ferenc edz6 iranyitasaval. A bajnoksag marcius 22-én indult. Felnott csapatunkban annyi személyi valtozas tortént, |

Két napos zardndoklat a
térténelmi Krakkéba

Két napos zardndoklatot
szerveziink 2009. daprilis 27-
28-dn Krakkdba. Jelentkezni
a sékrestyében lehet.
Utozds: az 6nkormdanyzat 18
személyes autébuszdval.
Kedverményes utikéltség: -
6500,Ft/f6. Szdllds egyéni-
leg: kb.1700 Ft/fé.

Program: 1. nap: dtutazds az Alacsony-
Tatran, révid pihend Donovaly-ban. Az
orawkai fatemplom megtekintése. A misleni-
cei Kegytemplomban ima az lstenanya kegy-
képe eldtt. A krakkéi logiewniki Isteni Irgal-
massag templom megtekintése. Szentmise
Magyarok kdpolndjaban. Széllas elfoglald-
sa, Fausztina névér celldjanak megtekintése.
2. nap: séta a belvarosban, a Maria temp-
lom megtekintése, ahel dllandé Szentség-
imadas van. Kegytargyak vasérlasa, és sza-
badprogram. Visszadton révid pihené Jablon-
kan. -
Jelentkezni lehet az Utikéltség befizetésével.

Kanyé Géza

CSSLADI ALBUM
Hasvét, egy haromgeneraciés csalidban

Dani mér a kapuban virt, amikor odaérkeztem a Balla csalad Sagvari titi otthondba, majd felnstthoz
illé kézfogas utdn, a kutyét is "helyére téve", a konyhédban beszélgettiink. A tizenkét éves Diniel
Balassa% armatra jir iskcléba. mig a mellette 0l6, hallgatag Kristof Orhalomban nagycsoportos
6vodis. Ot elSszor az 6v6 nénijérdl faggattam, de nehezen 4llt kitélnek, félénken vilaszolt: "Evi 6vé
nénit szeretem.”

Ezutan a kozelgs tinnep révén kérdeztem a gyerckeket és a lassan melléjiik szegddd, hiromgenerécios
csalddot. Dani nyomban a hnisvét hétf6i locsolkodasra tért: "Még van a tavalyi kéInibdl, és mama lesz
az elsd, akit meglocsolok.”. Es mar mondja is a versikét: "Zold erdSben jartam, kék ibolyat lattam, el
akart hervadni, szabad-e locsolni?". Danit6l megtudom, hogy ki a legjobb barditja, és azt is, hogy tiz ldny
van az osztalyban, "Zsofit Ggyis meglocsolom hisvét keddjén!” - mondja a jépofa fid. Ezt kovetGen a
ministralds fel6l kérdeztem, de kevés sikerrel. Beszélgetésink sordn mcgtudtdm. hogy a nagysziilék, a
fiatalok és a gyerekek is minden évben elmennek a szentsirhoz, és a feltimadési kormenetre. A
nagysziilét, Joli nénit a hisvéti f6zésrél kérdeztem. Elmondasa szerint nagyszombaton f6zi meg a
finom hiisvéti sonkat. Az asztalon dekordcidként himes tojds és barka lesz. Hiisvét vasdrnap az egész
csalad részt vesz az iinnepi szentmisén, majd az ebédet kovetGen egyiitt téltik az egész délutant. A
beszélgetés vége felé a két gyermeké a szd, akik szerint idén is sok csoki nyuszit fognak dsszegyiijteni.
A nagy fid tavaly tarsasjatékot is kapott ajandékba, idén viszont szamitogépre gyljti a pénzét. Mindkét
fii szokott esténként imadkozni. Beszélgetésiink végén Daninak 1jbél felhoztam a ministralas
lehetdségét, amire valasza az volt, hogy: "Majd gondolkodom rajta." Az egész csaldd lelkickben

megtisztulva vérja a hiisvéti innepeket! Kanyo Géza
s

NAGYHET-HUSVET iinnepi miserendje: :

i Nagyesiitortok: 18.00 érakor az utolsé vacsora emlékmiséje E
i Nagypéntek: 15.00 6rakor keresztuti ajtatossag 18.00 érakor Passio, .
hédolat a Szent Kereszt elott. :

i

Nagyszombat: 12.00 - 14.00 6rdig: Szent sir litogatds, 19.00 érakor indul az autébusz az Srhalmi

: templom eldl Csitarba, ahol 19.30 érakor kezdddik a szertartas, majd a kormenet az érhalmi Szent

Istvin szoborhoz és a templomhoz érkezik, ahol az innepi szentmise kerill megtartdsra,
Hiisvét vasarnap és hétfd: az linnepi szentmise 10.30 érakor kezdddik




